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Marina reservat i Västernorrlands Län - förslag till placering samt kompletterande 
undersökningar 
  
av  
Hans Kautsky 
Aqua Eco 
Grindavägen 16 
132 34 Saltsjö-Boo 
tel 08 16 42 44, hassek@ecology.su.se 
 
 
 
Sammanfattning 
 
Sammantaget har 33 områden föreslagits som mycket intressanta för bildandet av marina 
reservat i Västernorrlands Län. Av dessa 33 områden ligger redan idag ca 16 stycken i 
direkt anslutning till eller till delar vid naturreservat på angränsande land.  
 
Av högsta prioritet sätts Gaviksfjärden samt dess mynningsområde upp till N om 
Högbonden. Området är representativt för Höga Kusten, i stort sett ostört och en del 
vetenskapliga studier planeras och pågår redan idag.  
 
Av högsta prioritet är även ett större urval av de tyvärr ofullständigt kända grunda vikarna i 
Länet samt utsjögrundet Vänta litets Grund som bör skyddas.  
 
En utökning av de befintliga naturreservaten att de även omfattar havet utanför är av hög 
prioritet och torde vara enkelt att genomföra. Det är i flera fall väl motiverat att utvidga 
dessa reservat att även omfatta intressanta strandavsnitt i dess närhet som utpekats i 
kustinventeringen. 
 
I övrigt ser jag de föreslagna utsjöområden som relativt enkla att avsätta, dock inte att de är 
av högsta prioritet. 
 
Kunskapen om havets miljöer är mycket bristfällig och vi är i skriande behov att lära mer 
om hur det ser ut under vattnet i Länet. Det rekommenderas att de grunda vikarna av typ 
flador och glo, samt områden som i nära framtid tillhör denna kategori p.g.a. landhöjningen, 
pekas ut och ges skydd. Detta kan enklast göras med hjälp av kartstudier (kanske redan 
gjort) samt enkla, översiktliga inventeringar som kartlägger arters förekomst och 
utbredning samt bedömning av områdets ostördhet. Kompletterande inventeringar av de 
djupare områdena (>3 m djup) kan med fördel göras med videoteknik med enstaka 
kompletterande dykningar för att insamla material (”ground proofing”). Dessa 
undersökningar bör göras i de områden som i första hand kan tänkas bli reservat. Liten eller 
ingen kunskap om hur det ser ut under vattenytan finns fr.a. i södra delen av länet (upp till 
och kring Brämön, Björköfjärden och Åstön-Åvikebukten samt Härnön och Hemsö). Höga 
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Kusten -området är relativt välkänt. Kustvattnen från Skags udde norrut är igen mindre 
kända. 
Bakgrund 
 
Jämfört med land är kunskapen om hur det ser ut under vattnet rudimentär. Fördelen 
gentemot land är dock, att med kunskap om bottentyp, vågexponering och vattendjup kan 
hyfsade förutsägningar göras om vilka arter som förekommer i området. Den geografiska 
skillnaden är visserligen stor och på samma djup varierar artsammansättningen lätt inom en 
10 m sträcka. Det är dock oftast samma arter som förekommer under likartade 
omvärldsförhållanden. 
 
Ambitionen har varit att föreslå ett brett urval av marina biotoper, från de mest skyddade 
till mest vågexponerade lokalerna. Generellt kan sägas av variationen mellan olika 
skyddade områden är mycket större än mellan yttre, kraftigt vågexponerade områden. 
Därför är det mer motiverat att spara ett större antal skyddade områden, var och en med sin 
särart, än att spara flertal områden i yttre skärgårdsområden. Rent administrativt är det 
oftast tvärt om; enklare att spara utsjöområden än de skyddade vikarna. 
 
Denna rapport redovisar kort olika områdens naturvärde och ger förslag till områden som 
bör tänkas bli marina reservat. Idag anser man allmänt att stora, sammanhängande reservat 
är bättre än många små, splittrade områden. Det förra är svårare att genomföra p.g.a. 
komplicerade ägandeförhållanden. Små områden får lätt prägeln av att enskilda objekt 
bevaras. Enskilda objekt har en tendens till att erodera bort då omgivningen exploateras. 
Arter behöver även en viss minimi -area för att kunna bibehålla livskraftiga bestånd. Man 
bör även se till att spridningskorridorer hålls intakt, d.v.s. att de små reservaten ändå hänger 
ihop på något vis och inte står helt isolerade. Det kan dock vara starka skäl till att även ge 
mindre områden skydd, särskilt i dessa tider då en stark politisk vilja finns som vill 
upphäva strandskyddet. 
 
 
Material 
 
Med hjälp av kustinventeringen har Länsstyrelsen klassat de olika fastlands - 
strandavsnitten i olika naturvärden. Kriterier som användes var framför allt: högsta, mycket 
högt och högt naturvärde. Med hjälp av GIS metoder har detta kombinerats med kunskap 
om graden av strandexploatering baserad på flygfototolkning. Bedömningen av 
kustområden har redovisats i Översiktlig kustinventeringen 2002 - 2004 (Aronsson et al. 
2005). Författaren har även av Bernt Persson erhållit kompletterande arbeten från lokaler i 
Garviksfjärden som ej hunnit redovisas i kustinventeringen. En hel del stränder, men 
framför allt de grunda bottnarnas växtliv och iögonfallande djur, beskrivs i äldre dyk- och 
strandinventeringar som gjordes mellan åren 1996 och 1998, t.ex. Kautsky (1989), Kautsky 
och Foberg (1996, 1997), Kautsky et al. (1997, 1998). Av dyklokalerna från 1990-talet 
återbesöktes 25 styck år 2005. Dyklokalernas läge framgår ur de olika kartorna som 
bifogats texten. I övrigt har jag sett var naturreservat som går ner till stranden finns idag. I 
Höga Kusten-området har vetenskapliga undersökningar gjorts av Lars Ericson sedan 
1970-talet (Ericson 1977, 1980). En viss regional och nationell miljöövervakning bedrivs 
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fr.a. i och i anslutning till Garviksfjärden (www.umf.umu.se) där Kjell Leonardsson har 
tagit en del bottenhugg från djupare mjukbottnar samt primärproduktionsmätningar har 
utförts. En del provfiske har skett i området, fr.a. i samband med recipientkontroll men 
även som underlag för att skapa nytt referensområde (Forsgren-Johansson 2005). Området 
geologi har beskrivits av Lunqvist et al. (1990). Ett omfattande bakgrundsmaterial togs 
fram inför nomineringen av Höga Kusten till Världsarv (se www.y.lst.se). Höga kustens 
hydrologi präglas av den branta kusten med oftast stora djup alldeles inpå strandlinjen. 
Timråområdet har utförligt beskrivits av Grundström (2000). En del äldre litteratur finns 
citerad i Kautsky et al. på 1990-talet, särskilt bör dock nämnas Rosemarin (1992) som 
besökte ett antal lokaler längs med Bottenhavet.  
 
 
Urvalskriterier  
 
Det är tyvärr omöjligt att ge en enkel formel för ett områdes bevarandestatus. Oftast 
används artrikedom och förekomst av arter upptagna på rödlistan som kriterium för att 
bevara ett område. Ett i vissa fall bra tillvägagångssätt är att göra bedömningar enligt de 
kriterier som Nilsson (1997) satt upp. För att kunna göra någorlunda vettiga urval har man 
oftast satt ett kvantitativt mått på arternas förekomst (frekvensen, täckningsgrad av 
bottenytan etc.). De största problem jag ser vid dessa förfaranden är dels att artrikedomen 
alltid ökar med ansträngningen - ju mer man tittar (ju fler prover man tar) desto fler arter 
hittas. Artrikedomen och arternas utbredning beror även på bottentypen och exponering av 
vågor på en lokal. Ju mer divers en lokal är när det gäller olika bottentyper och - delvis av 
varandra beroende - olika vågexponering desto artrikare är området. Regionalt spelar även 
salthalten en stor roll för arters förekomst. Men även områden som hyser naturligt få arter 
är oftast av största vikt att bevara, t.ex. i de fall biotopen är naturligt unikt fattig. I 
Östersjön hamnar nästan alla utsjögrund i denna kategori.  
 
Grunda havsvikar (< 3 m djup) har t.ex. inventerats i Gävleborgs län (Hedin och Schreiber 
2003) samt i Västerbottens län (Berglund, manus, Andersson 2001) och visar att många, 
skyddsvärda arter förekommer i dessa områden. Mig veterligen har ingen sammanställning 
gjorts av grunda vikar (s.k. flador och glo) i Västernorrlands län. 
 
Vid urval av föreslagna områden kombinerades Kustinventeringens resultat med kunskap 
om var olika natur och fågelreservat låg. Även olika kommuner har föreslagit områden som 
skyddsvärda (fr.a. Timrå och Örnskäldsvik). Tidigare genomförda inventeringar av 
landstrand och i havet och de vetenskapliga undersökningar som gjorts i området har också 
vägts in. Ambitionen har varit att bevara olika, för området typiska ekosystem för 
framtiden. 
 
 
Skäl- hotbilder 
 
Orsaken till att vilja bevara ett område är ju att säkerställa denna typ av biotop (eller arter) 
för framtida generationer (biologisk mångfald), men även för att t.ex. bibehålla fortsatt 
fiske i området (hållbar utveckling) etc. Intresset kan även vara att bevara områden som 
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referens vid framtida recipientkontrollprogram i regionen för t.ex. fortsatt ostörd 
provtagning i långa tidsserier för att kunna bedöma regionens allmänna påverkan och 
ekologiska status i relation till regionala och storskaliga föroreningar och eutrofiering. Det 
kan vara rent naturvetenskapliga, t.ex. att kunna följa förloppet vid landhöjning, bibehålla 
ett områdes ekologiska roll etc. Man har även de senare åren uppmärksammat betydelsen 
av grunda marina områden som refugier och rekryteringsgrund för fisk och andra djur. 
Områden kan även ha rekreationsvärde för människor och därmed även vara betydelsefulla 
för turism i regionen (jmf. Skuleskogens Nationalpark som tjänar som turistmagnet och 
därmed gynnar lokal företagsamhet). Senaste åren försöker man på många ställen utveckla 
olika verksamheter (ekoturism) som erbjuder naturupplevelser, t.ex. skönheten av orörd 
natur och tystnad, kanot- och fiskesafaris etc.. Med ökad kunskap om arters förekomst och 
insikten att mycket natur håller på att försvinna kommer ekoturismen att öka i framtiden. 
Man bör komma ihåg att på kontinenten anses vår vardagsmiljö vara exotisk, främst på 
grund av dess tystnad och relativa orördhet. 
  
Direkta hotbilder för ett område utgörs av exploatering av mark genom muddring, 
anläggning av marinor, bryggor, vindkraftsparker, fiskodlingar (övergödning) och 
överfiske samt slitage av stränder vid badplatser. Indirekt påverkas områden av 
föroreningar från landbaserade industrier, trafik, bostäder, stugbyar, felaktiga eller 
bristfällig jordbrukspolitik i avrinningsområdet. etc.  
 
Viljan att slopa det generella strandskyddet framstår idag som ny hotbild för ovärderlig 
natur. Av erfarenhet vet vi att detta innebär ohämmad exploatering av områden som sedda 
från naturvården borde ha sparats, mest av den enkla anledningen att vi inte känner till 
områdets naturvärde. Det ges inga eller tvingas inte fram resurser heller för att ta reda på 
naturvärdena då detta anses vara för dyrt för exploatören - en från naturvetenskapsmannens 
sida något underlig inställning då den sanktionerar bortskänkande av ibland ovärderlig 
natur som idag oftast tillhör allmänheten. En striktare, tillämpning av bl.a. mer 
naturvetnskapligt granskad MKB kanske vore på plats. 
  
De i denna rapport föreslagna områden har bedömts som intressanta eller potentiellt 
intressanta grunda avsnörda vikar, öppna vikar, kustavsnitt med olika vågexponering och 
yttre ögrupper. Flera områden bedömts som potentiellt intressanta men vår kunskap om 
områdets naturvärden är för litet för att kunna göra ett definitivt val. Generellt har djag 
föreslagit att befintliga naturreservat samt säl- och fågelreservat respektive skyddsområden 
utvidgas till att även omfatta bottnarna utanför till ca 20 m djup eller till ett givet avstånd 
från land. Gränsdragningen på kartorna nedan skall ses som tänkbara områden men inte 
som fastställda gränser. Därtill behövs mer detaljerade studier i fält och hänsyn till 
ägandeförhållanden av aktuell mark/vatten. Större områden kan även tänkas delas upp i 
något mindre områden, men då bör man ta hänsyn till spridningskorridorer om de är 
tillämpbara i marin miljö. 
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Områden  
 
Sundsvalls kommun 
 
Området (1) vid Långviken (355) och Grönviken (356), sammanlagt ca 10 ha, gavs högsta 
naturvärde p.g.a. dess relativa ostördhet med hel del intressanta arter på stranden. Ingen 
vatteninventering gjordes men några sötvattensarter noterades. Då kuststräckan söder om 
länsgränsen även den är av stort naturvärde ner till ön Gran skall man kanske diskutera 
gemensamt skydd av ett större områden tillsammans med Gävleborgs Län. 
 

1

2

3

4

 
 
Området (2) Björköfjärden och dess mynning ett flertal lokaler besöktes längst stranden 
(340-350). Särskilt mynningsområdet fick högsta naturvärde ((348), annars mycket högt till 
högt naturvärde. Björkfjärden är grund (max 13 m djup) med en utpräglad tröskel i det ca 
100 m smala sundet vid Järn med max 3 m djup. Området bör var avsnört från havet inom 
300 år. Ingen vattenvegetation är inventerad men området kan vara intressant, även i det 
något längre perspektivet då landhöjningen kommer att omvandla den fortfarande salta 
viken till sötvatten. 
 
Mynningsområdet och vikarna norr om Björköfjärden (Björkön mot Brämösundet) är 
klassade som högsta naturvärde (338-340) Fågelskyddsområdet Slyngan ligger i anslutning 
till mynningen. Dels förekommer en del för Västernorrland rara arter i området, dels är det 
mycket orört. Ingen vattenvegetation är dock inventerad. Det förekommer flera lokaler med 
högt naturvärde upp till Lörudden.  
 
Området (3) runt Brämön med en kraftigt exponerad stränder österut och relativt skyddade 
stränder västerut är idag redan ett naturreservat. Man bör även inkludera vattenområdena 
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inom reservatsgränsen alternativt utvidga gränserna för naturreservatet att de innefattar 
vattenområden mer till ca 20-25 m djup. Till min kunskap finns idag inga undersökningar 
av de grunda bottnarnas vegetation och djurliv i området. 
 
Foberg besökte16 lokaler i Sundsvallsbukten. De sydligaste lokalerna i området (4) var vid 
Lörudden och vid Björkvik fiskeläge. Den förstnämnda hade en klippstrand typisk för 
Bottenhavet med fintrådiga alger på hällen fr.a. grönslick (Cladophora glomerata) och 
ullsleke (Ceramium tenuicorne) samt dalkarsmossa (Fontinalis dalecarlica) uppspolad på 
stranden. Den senare var mycket flack och långgrund med vackert havtornbestånd närmast 
land. Denna vackra lokal verkade vara populär bland bl.a. vadarfåglar då en hel del fotspår 
observerades vis besökstillfället. Det är en känd fågellokal. I vattnet var det mest fintrådigt. 
Lokalen ansågs skyddsvärd. I Kustinventeringen gavs området (322-224) högsta till mycket 
högt naturvärde. 
 
Klampenborg (område 5, ej karta) vid Ljungans mynning är idag ett naturreservat. 
Naturreservatet skulle även kunna inkludera vattnet som exempel på kraftigt 
sötvattenspåverkat kustnära område i Bottenhavet. Ingen kunskap om arters förekomst i 
vattnet finns idag (vad jag vet). 
 
I övrigt var Sundsvallsbuktens stränder mycket påverkade av mänsklig aktivitet av flera 
tunga industrier men även sedan historisk tid från skogsindustrins glansdagar, då stora 
sträckor av strandlinjen pålades och träskoddes. Naturliga stränder är ovanliga i området.  
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I område (6) Alnöns nordöstra stränder har en del intressanta lokaler. Området är delvis 
naturreservat redan idag. Vid Aldersnäset föreligger en mycket långgrund strand med rik 
kärlväxtflora och kransalger. Den har ”vegetationszoneringar som tagna ur en skolbok” 
(Foberg 1997) och upplevdes allmänt som mycket intressant både för växt- och djurlivet, 
inklusive fåglar. Lokaler omkring gavs mycket högt naturvärde i kustinventeringen (296, 
297). Ett marint reservat skulle, förutom viss expansion söderut, endast medföra att även 
vattenområdet ges skydd kring de idag två befintliga naturreservaten. 
 
 
Timrå kommun 
 
I Timrå kommun har fr.a. Stefan Grundström (2000) beskrivit de intressanta havs- och 
kustmiljöerna. Karin Andersson (2001) beskrev Söråkersviken vilken idag ingår som en del 
i ett naturreservat på Åstön. Undersökningen i Söråkerviken ger en viss indikation på hur 
det ser ut i området även under vattnet. Tyvärr innehåller rapporten inte mycket primärdata 
som skulle kunna hjälpa vid tolkningen. Det verkar som om att viken är typisk för denna 
dela del av Bottenhavet samt att (trots Anderssons text) viken är i stort sett opåverkad av 
mänsklig aktivitet. Löst liggande småplantor av blåstång (Fucus vesiculosus) på ca 7 m 
djup i den inre delen av viken tyder på förekomst av en för skyddade vikar typisk 
dvärgform som borde undersökas närmare. Om det verkligen är den misstänkta 
dvärgformen av Fucus har viken högsta skyddsvärde. Havsområdet som ingår i Åstöns 
naturreservat bör skyddas - om det inte redan är det - och kan ingå i det befintliga 
naturreservatets skötselplan. 
 

 
I Stefan Grundströms (2000) mycket innehållsrika och väl dokumenterade genomgång av 
Timrå kommuns kustvatten kommer han fram till att sex större områden är skyddsvärda. 
(Förf har försett Grundströms lokaler 1 till 6 med prefix T). 
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T1. Indalsälvens yttre delta och älvmynningen  
T2. Myckeläng/Granön 
T3. Yttre delen av Åstön  
T4. Området kring Klubbhamn och Skataudden  
T5. Bäcksundsvikarna med Oxviksskären  
T6. Åviken- Bondhamnsviken.  
Därtill tillkommer Åstöns naturreservat.  
 
Områdena är väl valda och tillsammans återspeglar de naturtyper man kan finna i 
Bottenhavet från det helt utsötade Indalsälvsdeltat till de marina Bottenhavsbiotoperna i 
Åstöns yttre områden och Åvikebukten, med både öppna kustavsnitt och skyddade vikar.  
 
 

 
 
Område T1 har högsta och mycket högt naturvärde enligt kustinventeringen (284-285 ev. 
omr. 286). De östra delarna av Indalsälvens delta är redan idag naturreservat. Området bör 
utvidgas något västerut enligt Stefan Grundströms förslag och man bör även inkludera 
vattenområden som finns inom reservatsgränsen.   
 
Fågelsången, strax söder om Indalsälvens mynning i Kringerfjärden, är redan idag ett 
naturreservat. Man bör även inkludera vattenområdet utanför i naturreservatet. 
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Område T2 Myckeläng (kustinventeringen Tolvösanden, 279, gavs högsta naturvärde. I 
området finns, förutom Granön, en del småskär samt potentiellt intressanta vikar på 
fastlandsidan, t.ex. Fyllbytten och Skilsåkersviken, vilka man förmodligen bör inkludera i 
ett skydd. Område T3 på Åstöns SÖ spets klassades genomgående som mycket högt 
naturvärde i kustinventeringen (260-270). Område T4 vid Klubbhamn upp mot Brännsand 
klassades i högsta eller för det mesta mycket högt naturvärde i kustinventeringen (253-259). 
Område T5 vid Oxviken och Fagersand norr över fanns lokaler med högsta, en del med 
mycket högt och några med högt naturvärde enligt kustinventeringen (243-252). Område 
T6 vid norra delen av Åvikebukten (228-242) bör kanske ses tillsammans med områden i 
Härnösands kommun (219-227) där flertalet lokaler klassade som högsta naturvärde.  
 
Förutom i Söråkersviken i Åstöns naturreservat har inga inventeringar gjorts av växt- och 
djursamhällena i på de vegetationsklädda bottnarna. Åvikebukten används som 
referensområde till Sundsvallsbukten vid t.ex. studier av vitmärlan och dess 
embryonalutveckling samt för fisk. De av Stefan Grundström utpekade områdena syns vara 
av högsta prioritet för reservatsbildningar. Man bör komplettera kunskapen med ett antal 
översiktliga inventeringar av de grunda växt och djursamhällena både i utvalda skyddade 
vikar och längs de mer öppna kustavsnitten. 
 
Ett förslag är att slå samman yttre Åstön (Åstholmen) (omr. T3) med det befintliga 
reservatet och inkludera småöarna utanför. I beslut, föreskrifter och skötselplan för 
naturreservat på Åstön (daterat 2000-12-11, Timrå kommun, Miljö och Bygg) finns inte 
havsområdenas gränser och storlek angivna förutom på bifogad karta. Man bör kanske 
komplettera med en klar skrivning om vad som gäller för havsbottnarna. Nu nämns endast 
vattenkvalitetsmätningar i Åkeröviken och Norråkersviken samt att kransalger och annan 
vattenvegetations ska undersökas vart annat år - var? 
  
 
 
Härnösands kommun  
 
Område (7), Vänta litets grund ca 22 km OSO (ca 160o) om Härnösand inventerades 
sommaren 2005 (UMF, Naturvårdsverkets projekt utsjöbankar). Området är ett typiskt 
grundområde i egentliga Östersjön, med dominerande block till sandbottnar som bildats av 
svallade moränavlagringar sedan senaste istiden. Vänta Litets Grund hade för Bottenhavet 
ovanligt mycket blåmusslor (Mytilus edulis) på bottnarna, vilket undertecknad aldrig sett 
tidigare i Bottenhavet (även Jan Albertsson, UMF och Peter Hansson, Gävle, pers.com). 
Den fleråriga rödalgen rödris (Rhodomela confervoides) observerades i området och 
brunalgen brunborsting (Sphacelaria arctica) sågs ner till 21 m djup, viket tyder på god 
vattenkvalitet. På Vänta Litets Grund observerades stora mängder av fiskrom, förmodligen 
från strömming då även en del döda strömmingar observerades vid besöket. Vänta Litets 
Grund bör skyddas från exploatering och t.ex. avsättas som Natura2000-område (utsjö- rev 
och sandbankar). Området tjänar som jämförelse med utsjögrunden i egentliga Östersjön 
samt det kraftigt algbevuxna grundområdet vid Finngrunden i södra Bottenhavet. 
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Vänta Litets Grund7

 
 
 
De flesta utsjögrunden i hela Östersjön är världsunika och finns ingen annan stans. Deras 
bildning och komplexa uppbyggnad av rörligt material av olika grovlek från block till sand 
förutsätter att området har varit nedisat och stora moränavlagringar har avsatts. 
Kombinationen av kraftig vågexponering och svallade, rörliga bottnar ger mycket lågt 
artantal vilket i detta fall är just det intressanta. Fattigdom på arter är här motivation för att 
spara området. En jämförelse med landbiotoper vore att anse att det artfattiga kalfjället är 
inget att ha jämfört med de mest artrika sumpiga urskogarna i landet, eller kristallklara, 
nästan sterila källflöden jämfört med någon av de stora sjöarna. Det enda utsjögrundet av 
detta slag i Västernorrlands Län är Vänta Litets Grund som därför bör ges skydd.  
 
Kuststräckan N om Åvikebukten upp till Härnösand (203-217) börjar med ett område vid 
Glossanden (216) med högsta naturvärde därefter har de flesta besökta objekt högt eller 
mycket högt naturvärde. På Härnöns utsida återfinns flera lokaler med högt naturvärde 
(197-202) och någon med mycket högt naturvärde (201). Området har även två 
fågelreservat. delar av kommunens sydliga område mot gränsen till Timrå kommun skulle 
kunna ingå i område T6.  
 
Område (8) Smitingen är naturreservat idag och populär badstrand. De grunda 
vegetationsklädda bottnarna i kringområdena och som ingår i naturreservatet kanske ska 
innefattas i reservatet. Ingen kunskap mig veterligen finns om vad som växer på bottnarna i 
området. det kan vara motiverat med en enklare undersökning av bottnarna i området. 
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8

 
 
 
Område (9), (ingen karta) Hemsöns utsida (183-187) hade både Dalomviken i norr (184) 
och Stor-Bönsanden (187) högsta naturvärde. I övrigt var lite besökt på utsidan.  
 
 
 
Kramfors kommun 
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I Kramfors kommun besöktes Ångermanälvens mynningsområde (område 10) där 
Kustinventeringens lokaler 164-178, 182 de två vid Vålshuvudet (164, 167) samt vid 
Gusterviken (176) var av högsta naturvärde. 
 
I Område (11), den trösklade Norafjärden gjordes en inventering, bl.a. 1996. Ett antal 
stränder besöktes samt fyra dyklokaler (se karta nedan, Kautsky och Foberg 1996, Kautsky 
et al. 1977). Tröskeln är på ca 9 m djup och maximala djupet i fjärden är nära 70 m. 
Fjärden är kraftigt påverkad av sötvattensflödet från Ångermanälven vilket återspeglas i de 
arter som hittas på bottnarna. Det intressanta är dess geografiska närhet till Gaviksfjärden 
med helt andra egenskaper - ur pedagogisk synpunkt bör inre delen av den slutna 
Norafjärden skyddas som pendang till den öppna Gaviksfjärden 
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0 1k
m
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Strandlokal

N5N6
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N8N9

N10
N11

N12
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Hela Höga Kustenområdet har ”osedvanligt” högt sötvattensutflöde vid stränderna vilket 
gör att dessa i allmänhet skiljer sig åt från de som finns längre söder ut och norr om 
området (Lars Ericson pers. com.). Orsaken är den branta kusten. I Norafjärden har vi mer 
traditionella sötvatteninfluerade växtsamhällen. En intressant aspekt är dominansen av de 
olika sötvattenväxtrna (fr.a. natearer) och att kransalgen Tolypella nidifica bildar de djupast 
fastsittande bestånden på bottnarna. Att Tolypella går djupast kan förekomma i på andra 
håll i Bottenhavet men har inte setts så konsekvent och tydligt som här. 
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Utanför Ångernamfjordens mynning ligger Storöns naturreservat (Område 12). Till 
reservatet bör kringliggande vatten inkluderas. Öns branta topografi som fortsätter under 
vatten med djup över 70 m några hundra meter från stranden påverkat undervattens-
samhällena på ett sannolikt högst intressant sätt (till min kännedom har inga 
dykinventeringar gjorts i området). 
 
I Grönviksfjärden besöktes 5 lokaler i kustinventeringen (151-163). Tre av dem fick 
kriteriet mycket högt naturvärde.  
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Område (13) i den öppna och mycket djupa Gaviksfjärden inventerades stränder och fyra 
dykprofiler genomfördes år 1996 (Kautsky Foberg 1996, Kautsky et al 1997). 
Dyklokalerna återbesöktes år 2005. I området kring och i Gaviksfjärden har Leif Ericson 
sedan 1968 utfört transekter på ett antal lokaler vid strandlinjen för att följa vegetationens 
succession vid landhöjningen (Ericson 1977, 1980). Ericson besöker lokaler belägna i 
viken vid Berghamn, i Garviksfjärden samt norrut vid Rotsidan, Högbonden och 
Höglosmen (se karta). Han har regelbundet återbesökt sina lokaler med ett antal års 
mellanrum (6-10) och de utgör idag ett unikt material som beskriver skeendena vid kusten. 
Ett exempel på hur en av hans profiler kan se ut ges nedan. Det är av största vikt att detta 
material kan bearbetas och publiceras genom att ge bidrag för sammanställning av alla 
dessa års data. Vid en eventuell nationell/regional miljöövervakning bör placering av 
lokaler ta hänsyn till hans landstandlokaler så att en fortsättning ut på djupare vatten 
erhålles på åtminstone några av hans lokaler. 
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Exempel på strandprofil vid Rotsidan (Ericson 1977) 
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Kustinventeringen besökte några lokaler i Gaviksfjärden (139-145) och Bernt Persson har 
inlämnat ytterligare några beskrivningar av lokaler varav 11 lokaler klassades som högsta  
och mycket högt naturvärde av 29 besökta. Foberg ansåg att flera av de besökta lokalerna 
(t.ex. G6, G7, G9, G11, R2) var ”fantastiskt vackra” med mycket rik flora och  
karakteristisk artzonering från vattenlinjen uppåt skogen (Kautsky och Foberg 1996).  
 
I fjärden finner man bottnar som är karakteristiska för skyddade lägen  med övervägande 
kärlväxter och kransalger till välexponerade stränder med algsamhällen, bl.a. blåstång.  

 
På grund av att området idag har relativt få exploaterade stränder och att vetenskapliga 
studier redan pågår i området har det föreslagits som referensområde för nationella 
miljöövervakningen av de vegetationsklädda bottnarna i Bottenhavet. Det är av största vikt 
att Garviksfjärden med kringliggande mynningsområden (område 14) (upp till 
Höglosmen-Högbonden samt Bönhamn) skyddas från exploatering som har menlig 
inverkan på områdets vattenkvalitet och bottnar. 
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Vid Fällsvikshamn har en regional miljöövervakningsstation besökts årligen i 5 år från åren 
1996 till 1999 samt år 2005.  
 
Efter ett mer omfattande provfiske i Gaviksfjärden kom Fiskeriverket (Forsgren-Johansson 
2005) till den slutsatsen att Gaviksfjärden bedöms som lämpligt referensområde för 
provfiske med Nordiska kustöversiktsnät. Detta gör att området även är intressant för att 
etablera nytt proviskeområde inom miljöövöervakningen. Området har ett kustnära 
fiskbestånd som väl återspeglar förhållandena i norra Bottnehavet. 
 
 
Område (14), kustavsnittet från Gaviksfjärdens mynning vid Rotsidan upp till och 
inkluderande Omnefjärden är scenisk (kustinventeringens lokaler 120-126 i Omnefjärden 
och 127-138 ner till Gaviksfjärden). Där samtliga stränder klassas som högsta eller mycket 
högt naturvärde. Här har blåstången noterats till ett maximalt djup på ca 11 m, vilket 
antyder mycket rent vatten. Historiskt sett på 1940-talet i Östersjön var maximala djupet 
för blåstång (Fucus vesiculosus) 11.5 m (Waern 1952). Charlotte Nyberg (2005) hävdar 
t.o.m. att hon observerat blåstång ner till 13 m djup, något som dock först måste verifieras. 
Den djupast växande blåstången har noterats vid Finngrunden mitt i södra Bottenhavet på 
12 m djup. På Charottes lokaler (vid Norrfällsviken och Bönhamn) har jag själv ”bara” sett 
tång ner till drygt 9 m djup (korrigerat för vattenstånd och kalibrerade djupmätare). Den 
djupast noterade tången i egna undersökningar var på Fågelskär strax öster om Rotsidan där 
den återfinns på knappt 10.5 m djup. 
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Inventeringar 1996-1998 besökte även öarna utanför Rotsidan (Fågelskäret, Höglosmen 
och Ulvöarna). Dessa hör till det mycket fina lokalerna på Höga Kusten och där bl.a. 
Fågelskärets utsida hyser de djupast gående tångsamhällena. 
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Figur: Blåstångens djuputbredning vid Höga Kusten, en jämförelse mellan 1990-talet och 
återbesök år 2005. 
 
  
Nationella miljöövervakningen av vegetationsklädda bottnar har idag endast områden i 
egentliga Östersjön som besöks årligen (Askö, Gotland). Man planerar ett område i 
Bottenhavet med början år 2007. Ett förslag som tog fram av mig för Naturvårdsverket 
placerar detta nya område i Bottenhavet vid Höga Kusten med Gaviksfjärden som 
kärnområde och ett antal lokaler längs med kusten upp mot Omnefjärden. Motivationen var 
att de övriga områden som kan komma i fråga, vid Kronören vid Norra Kvarken och 
Trödjefjärden och kuststräckan norr om Gävle, hade något som talade emot dem. 
Nordgränsen för flera marina arters utbredning i Östersjön ligger vid Kronören, bl.a. de 
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fleråriga arterna blåstång och gaffeltång. Detta gör området mindre lämpligt, då små 
salthaltsförändringar kan ha stora konsekvenser för arternas utbredning. Området norr om 
Gävle är fr.a. flacka stränder med en hel del intressanta vikar men brist på klippstränder 
som går djupt ner. Preliminärt har därför Gaviksfjärden och omkringliggande lokaler 
föreslagits (se karta). Området återspeglar allt från skyddade till vågexponerade lokaler 
samt är lite påverkat av mänsklig aktivitet och kan således tjäna som referensområde. Ett 
preliminärt val av lokaler har redan gjort som skulle kunna ingå i det nationella 
programmet (se karta). Det vore önskvärt att det kompletteras med ett regionalt program 
för att öka representativiteten för hela regionen och kunna bättre bedöma eventuella 
förändringars generella värde för hela regionen .  
 

Figur 1. Inventerade lokalers läge, Höga Kusten, Västernorrland, åren1996 till 1998 (dyklokaler är inringade).
              Lokalernas beteckningar följer de som användes i rapporter av Kautsky & Foberg 1996, etc.)
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I Omnefjärden har tyvärr en mycket naturstörande (dock ej irreversibel) verksamhet tillåtits 
i och med en stor odling av rovfisk i öppna kassar på hela 400 ton med vilja att expandera 
till det dubbla, samt därtill hörande verksamhet (slakteri). Detta tillför området ohämmat 
mycket eutrofierande närsalter den tidigare varit förskonad ifrån. Det ska bli mycket 
intressant och se hur det kommer att påverka området lokalt och regionalt. Som referens 
besöktes år 2005 tre dyklokaler i direkt anslutningen till odlingen, men tyvärr först efter att 
odlingen varit i drift några månader. Vid dyken insamlades kvantitativa prover för att 
säkerställa material som kommer att kunna bearbetas vid en eventuell uppföljning. Jag 
slutar inte att förvånas över tillståndsmyndigheters slapphänta umgänge med naturen och i 
detta fall avsaknad av att begära/ställa krav på ett relevant kontrollprogram som 
vetenskapligt kan bedöma konsekvenserna på den lokala och regionala naturen av denna 
nationellt och internationellt erkänt kraftigt miljöstörande verksamhet. Denna typ av 
verksamhet har potentiellt mycket negativ effekt på regionen och de naturområden 
Länsstyrelsen har som ambition att skydda.  
 
Område 15, Halsviksravinen, är idag ett vackert naturreservat och man skulle kunna 
inkludera hela viken att omfattas av reservatsgränsen. Inga undersökningar av de grunda 
bottnarna föreligger från området. 
 
I område (16), de för vågor mycket skyddade Örarna i inre delen av Omnefjärden och den 
välexponerade Gnäggen (omr. 18) vid dess mynning är redan idag fågelresrevat. Dessa 
borde även innefatta den marina biten under vattenytan. Gnäggens välgödslade fågelberg 
kan mycket väl hysa en intressant naturligt närsaltsgynnad flora vid och under vattenytan. 
Örarna besöktes 1996 och hade en sparsam kärlväxtflora typisk för inre, sandiga och 
grusiga lokaler.  
 
Vid Omnefjärens mynning (Område 17) ligger Läskären (O3) där en dykprofil från 1996 
hade bl.a. riklig blåstångväxtlighet ner till ca 8.5 m djup, vilket tyder på mycket god 
vattenkvalitet. 
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Udden vid Norrfällsviken är idag ett naturreservat som tillsammans med intilliggande 
Storsand borde expandera ut i havet och ingå i ett marint reservat. På Norrfällsvikens NÖ 
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strand gjordes en dykprofil på 1980-talet med delvis rika tångskogar ner till 7 m djup 
(Kautsky 1988). Nygård (2005) har observerat tång på 13 m djup (overifierat). 
 
I Mjällomsfjärden besökte kustinventeringen 12 lokaler (103-118) varav de som erhöll 
högsta naturvärde låg på de mer exponerade stränderna (Valaberet, 107) och på södra 
stranden i mynningen av fjärden från Mjällomslandet utåt. Sedan tidigare finns en dykprofil 
vid Mjällomslandet (Kautsky 1988) Kautsky et al. (1997) besökte endast Norrfjärden. En 
dykprofil vid Storholmen (S1) i Norrfjärden hade typiska alg och kärlväxtsamhällen för 
denna något mer skyddade lokal. 
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En multivariat analys som jämför lokaler med varandra och grupperar dem efter likhet 
visade att Norrfjärden skiljde sig åt från lokalerna som besöktes längs kusten från Mjältön 
norr ut både när vi jämförde landlokalerna (strandfloran) samt vatten och dyklokalerna 
(Kautsky och Foberg 1998). Enligt kustundersökningen är stränderna i Norrfjärden mer 
eller mindre kraftigt påverkade  av mänsklig aktivitet, vilket kanske förklarar det avvikande 
mönstret. 
 
Området (18), den centrala delen av Mjältön är idag redan ett marint reservat. Man bör 
expandera detta ut i vattnet. För området (19) Skuleskogens nationalpark gäller samma sak. 
Två kustinventeringslokal inom Skuleskogens område gav högsta naturvärde (92-93). En 
dykprofil gjordes på Tärnättholmarna 1997 (M3, se karta och figur). Denna relativt branta 
profil med blandat sandiga och grusiga substrat är typisk i mer skyddade lägen och är 
allmänt fattig på arter. Bottnarna runt omkring med dominerande hårda substrat är 
förmodligen avsevärt rikare på arter. 
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Sedan Köpmanholmens cellulosaindustri lade ner 1982 har, förutom i sedimenten med de 
problem detta innebär (se t.ex. Heinemo 2001), en relativt god återhämtning i regionen 
skett med endast en lokal störning av för närvarande mindre fiskodling. Fiskodlingen 
kommer förmodligen att utökas till att vara en av de största punktföroreningskällorna i 
länet när det gäller eutrofierande ämnen, vilket givetvis kommer att ha mycket negativ 
effekt för området och går helt stick i stäv mot det nationella och internationella intresset 
att minska Östersjöns närsaltbelastning. Visst behövs arbetstillfällen i regionen, men för en 
verksammarinbiolog i yrket med Östersjöproblematiken som specialitet är denna 
verksamhet helt oacceptabel. Den går även helt emot Miljömålen och intensionerna i ”Hav 
i balans”, ”Giftfri miljö” och ”Ingen övergödning” vilket är de senare årens ledstjärnor för 
nationens handlande i miljöfrågor som rör Östersjön. Om fiskodlingen blir av kommer den 
förmodligen att (för att raljera lite) ge nostalgiska minnen om hur det var när 
cellulosaindustrin var igång, d.v.s. med ett minimum av arbetsinsats (ansträngning) får vi 
grumligt vatten i regionen, så som det var på den gamla goda tiden. Det kommer givetvis 
att ha negativa effekter på bottensamhällena i området. 
 
Näskefjärden (84-91) fick inga högre naturvärden. Kuststräckan är tämligen kraftigt 
exploaterad. Vid inventeringarna 1997 (Kautsky et al. 1997) döks det vid Tärnättholmarna 
utanför nationalparken samt vid Vårdkasberget i vikens mynning. Ett par landlokaler 
besöktes. Vid jämförande analys var Näske- och Nätrafjärden tämligen likartade.  
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En profil vid Västersträngön visade en diversitet av kärlväxter uppblandade med alger på 
därför lämpliga bottnar på en mycket långgrund botten, vilket ju inte är så vanligt på Höga 
Kusten. Vid Balesudde fanns en lokal med mycket högt naturvärde (82) och vid Balesudde 
finns en dykprofil från 1998 och som återbesöktes år 2005 ( se område 22, nedan) 
 
 
Område (20), Kustinventeringen besökte norra Ulvöarnas östra stränder ( 94-101) som 
genomgående med något undantag fick högsta naturvärde. Två dykprofiler på Södra Ulvön 
(t.ex. Y6, Långviken) samt en på norra visar områdets hänförande natur även under vatten, 
särskilt på den östra sidan. Öster- Värnsingarna ingick också i 1998 års inventeringar. Hela 
detta yttre område vilket även inkluderar område 21, Trysunda, Klösan, Sörklubben och 
Råskärsön vid inloppet till Örnsköldsvik är typiska för yttre lokaler i norra Bottenhavet och 
skyddsvärda.   
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Område (21) Trysundaområdet är redan idag ett naturreservat och man bör utöka området 
till att omfatta även vattnen omkring öarna och eventuellt utöka den marina delen norrut att 
den omfattar även Klösan, Vågön och Råskärsö. Området förbinds med fördel med 
Värnsingarna och Ulvön varvid den återspeglar ett rent område i yttre skärgården med 
typiska växt och djursamhällen i norra Bottenhavet. 
 
Område 22, Balesudden och Bäckfjärdens mynningsområde är idag till del redan 
naturreservat. En dykprofil vid Balesuddens spets (No2) var typisk för dessa relativt 
skyddade hårda bottnar med bock och grus djupare ner. Blåstång fanns till dryga 7 m djup 
och enstaka blåmusslor observerades samt någon kransalg. 
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Område (22) i Bäckfjärden besöktes ett antal landlokaler (76-81) där två fick mycket högt 
naturvärde. En dyklokal (N5) hade typisk och riklig växtlighet av olika kärlväxter samt 
kransalger. I mynningen av bäckfjärden fanns på båda sidor grunda sandrevlar med rikligt 
växande kransalgsamhällen. Området har hårt tryck på sig som badplats men kringliggande 
stränder är klart skyddsvärda.  
 
Område (23) i Åvikfjärden döks en profil med mycket intressant naturligt löst liggande 
flora bestående av mossor och andmat (Lemna trisulca) på de extremt mjuka bottnarna. 
Denna typ av bottnar finns förmodligen inte på många ställen längs vår kust och bör därför 
bevaras. Mynningsområdet och fjärden besöktes av kustinventeringen (64-74) varvid flera 
lokaler fick högsta och mycket högt naturvärde.  
 
I området (24) kring Skagsudde besöktes ett antal lokaler inom kustundersökningen (49-
60). De få lokaler som besöktes fick mycket högt till högsta naturvärde, särskilt de lokaler 
som var belägna på östra kusten (50, 52, 54, 58). En dykprofil föreligger vid Långroudd 
(område 25) sedan 1980-talet (Kautsky 1988). De branta profilen på hällbotten hade 
Fontinalis dalecarlica vid ytan, lite blåstång djupare ner samt en del rödalger, bl.a. 
Phyllophora truncata samt havstulpaner och blåmusslor. Även några kustlokaler strax norr 
om Långroudd hade högsta till mycket högt naturvärde (36, 37).  
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 Område (25), i Risöfjärden norr om Skagsudde besöktes ett antal lokaler (38-48) med 
varierande naturvärde varav en mer mycket högt naturvärde (43) längst in och längst norr 
ut i fjärden. 
 
Område (26) Sannafjärden är enligt kustundersökningen av högsta naturvärde (beskrivning 
område 30-32). I telefonsamtal med Sofi Lund, Miljökontoret i Örnsköldsviks kommun, 
berättade hon att Sannafjärden vid Ulltrå är en av de intressantaste fjärdarna -vikarna i 
Ö.viks kommun med flertalet olika kärlväxter, stora mängder fågel som häckar och 
uppehåller sig i området vid flytt. Området ligger visserligen nära Husum och är säkert 
påverkat av industriutsläpp. En del bebyggelse finns i anslutning till området, men detta är 
ett område som man kanske bör titta närmare på.  
 
Område (27) området strax N om länsgränsen, i Drivan-Kronören-området i Västerbottens 
Län, är delvis skyddat. Kustavsnittet är synnerligen intressant då flera marina arter har sin 
nordligaste utbredning i trakten.  Man bör kanske även inkludera delar av kusten i 
Västernorrland (Degerfjärden) i en marin reservatsbildning. 
 
 
Förslag till områden som marina naturreservat i Västernorrlands län. 
 
-Det är av största vikt att ge de objekt skydd som kan utsättas för exploatering och förstöras 
permanent.  
-Det är alltid bättre att spara större områden än många små som inte hänger ihop. 
-Ett större marint reservat ska vara typiskt för regionen och helst omfatta alla typer av 
biotoper som kan förekomma i området.  
-Det finns möjlighet att spara s.k. kärnområden med högt skydd kombinerat med 
randområden med färre restriktioner. 
 
De områden som är mest utsatta för permanent förstörelse är skyddade vikar. Även 
grundområden i utsjön utsätts lätt för permanent förstörelse genom t.ex. sandsugning och 
placering av vindparker. Sandsugning kan aldrig kombineras med naturintressen. Däremot 
kan rätt placerade vindkraftsparker i vissa fall gynna mångfalden i ett område när de t.ex. 
placeras på relativt djupa, mjuka bottnar. De har genomgående negativ effekt på naturen 
om de t.ex. placeras på de unika svallade moränbankarna som finns i Östersjön och ingen 
annan stans. Ett sådant område i Länet är Vänta Litets grund. som snarast bör ges skydd 
som Natura2000 -område eller marint reservat (utsjö, rev och sandbank). 
 
De grunda vikarna i länet har dubbelt intresse både som osedvanligt intressanta 
naturområden och potentiella rekryterings och uppväxtområden för kommersiellt 
intressanta fiskarter. Grunda vikar har även intresse för vetenskapliga studien av t.ex. 
landhöjningen och därmed avsnörningen och till slut bildande av glosjöar via flador och glo. 
Men av lika stort vetenskapligt intresse är att följa den succession som sker av arterna vid 
stranden och på de grunda bottnarna. Det senare ska inte endast studeras i avsnörda vikar 
utan givetvis på alla typer av stränder.  
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Skyddsvärda områden i Västernorrland är främst de grunda vikarna vars läge och status i 
länet jag inte känner till idag samt utsjörevet Vänta Litets Grund. Dessa områden är 
potentiellt mest utsatta för irreversibel exploatering. 
 
Även det centrala området där Gaviksfjärden och dess mynningsområde (områdena 13 och 
14 i rapporten) ingår bör skyddas i så stor geografisk utsträckning som möjligt. Denna 
centrala del av Höga Kusten återspeglar hela spektrat av biotoper från de mest skyddade 
vikarna inne i Gaviksfjärden till kraftigt våg- och ispåverkade yttre områden som utsidan 
av Fågleskäret och Högbonden.  
 
Södra och yttre, östra delen av Ulvöarna representerar delvis mycket vackra och dramatiska 
bottnar på exponerade stränder och bör därför kunna ges skydd. Hotbilden av dessa 
stränder är dock inte så stor idag. Området sätts med fördel ihop med område 21 
naturreservatet vid Trysunda och öarna N därom till ett större, sammanhängande område. 
 
Multivariat analys av områdenas artsammansättning tyder på att det är gradvisa skillnader 
när man går från norr till söder på de yttre, vågexponerade områdena (Kautsky et al. 
Manuskript rapport återbesök av dyklokaler i Västernorrlands län). Detta antyder att vi i 
norr närmar oss nordgränsen för flera marina arter i Östersjön. 
 
Åvikebukten (område 25) och området (26) kring Sannafjärden verkar vara vikar med 
typiska arter, delvis artrika (Sannafjärden) eller med speciell artsammansättning. Även 
område 1 vid gränsen i södra delen av länet, Björköfjärden (område 2) samt de grunda 
vikarna norr därom mot Sundsvallsbukten (område 4) verkar vara intressanta för eventuellt 
skydd. Här är dock kunskapen ringa om hur det ser ut under vattenytan. 
 
I Timrå kommun har Stefan Grundström föreslagit 6 områden som är skyddsvärda och som 
väl återspeglar Bottenhavets olika karakteristiska biotoper från helt utsötat område i 
Indalsälvens delta till exponerade kustavsnitt kring Åstön och i Åvikebukten. Man bör även 
ge havet skydd i anslutning till Åstöns nturreservat. 
 
 
Förslag till kompletterande undersökningar 
 
Trots stora brister har vi dock viss hum om vad vi kan förvänta oss på flertalet lokaler i 
havet kring Höga Kusten. Det som vore av största vikt är att sammanställa förekomsten av 
grunda vikar i området samt kringliggande fjärdar som i en inte allt för avlägsen framtid 
kommer att vara grunda vikar. Landhöjningen är ju ca 0.8 m på 100 år i regionen och vi 
kan förvänta oss delvis dramatiska förändringar av kusten. Om det inte redan har gjorts så 
kan man ju enkelt sammanställa grundområdenas förekomst på en karta efter att studerat 
flygfotografier. Som komplement bör man även uppsöka områdena och med enkel 
inventering insamla information om arters förekomst och utbredning på de grunda 
bottnarna. Rekommenderade metoder kan vara de ej så kostsamma, t.ex. snorkling, vadning, 
provtagning med kratta eller därtill lämpligt instrument- den klassiska Luther-skrapan kan 
ju användas men är inget annat än en kratta på snöre och eventuellt vidhäftande nät. Med 
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kännedom om vikarnas utseende bör så många som möjlig ges skydd från exploatering. 
Endast de vikar som idag till största delen är irreversibelt skadade behöver inte skyddas. 
 
De mer öppna vikarna och stora inneslutna områden (t.ex. Björköfjärden) bör inventeras 
översiktligt. En effektiv, nyligen framtagen metod är att videofilma bottnarna varvid 
kamerans position (GPS) samt bottendjupet synkroniseras med videobilden. Därmed kan 
kartor ritas där bottentyp och arters djuputbredning och täckningsgrad anges. På fåtal 
platser behöver man då dyka för att insamla material som verifikation av vad som syns på 
videobilden (”ground proofing”) (se bilaga 1 för metodbeskrivning).  
 
De flesta bottnarna kring befintliga naturreservat är idag helt okända. Även här kan man 
med relativt lite medel insamla information om arters förekomst, täckningsgrad och 
djupfördelning med hjälp av videoteknik samt fåtal traditionella dyktransekter. Kostnad för 
en undersökning kan kosta finns skisserad i bilaga (ursprungligen skriven för Länsstyrelsen 
i Stockholm) där framför allt dokumenterad videoinventering är aktuell. 
 
Video och dykundersökningar bör göras i de områden som i första hand kan tänkas bli 
reservat. För att förbättra underlaget som ligger till grund för eventuell reservatsbildning 
bör områden besökas som vi idag inte känner till eller har mycket liten kunskap om arter 
förekomst och utbredning. Dessa finns fr.a. i södra delen av länet upp till och kring Brämön, 
Björköfjärden, vid Åstön -Åvikebukten samt kring Härnön och Hemsön. Höga Kusten -
området är jämförelsevis relativt välkänt. Kustvattnen från Skags udde och norrut är 
återigen mindre kända och, förutom någon mindre lyckad blåstångsinventering kring 
Husum på 1980-talet har i princip inget gjorts under vattnet tills vi är i Kronören-området 
(AC-län). 
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BILAGA 1. (allmän text) 
 
Kostnadsförslag regional miljöövervakning av vegetationsklädda bottnar  
 
Bakgrund 
 
Undersökningarna av de vegetationsklädda bottnarna (de fastsittande växter och djuren 
inom den fotiska zonen) är en absolut förutsättning för att en Miljömålsuppföljning med 
målen "Ingen övergödning" och "Hav i balans" överhuvudtaget kan besvaras, då det utgör 
en stor del av det kustnära ekosystemet (står för minst 25 % av produktionen över året i 
kustnära system). Det är för övrigt även det område som den stora allmänheten direkt 
kommer i kontakt med och har ett stort intresse av att veta vad som händer (är det 
överdrivet många påväxtalger, försvinner blåstång, mer stinkande alger på stranden, etc.). 
 
Förutom att de utgör en viktig del av ekosystem kan de fastsittande växterna och djuren 
integrera ett områdes status över en längre tid, t.ex. de fleråriga arterna blåstång, gaffeltång 
och blåmussla bara för att nämna några. Det pelagiala systemet är högst utbytligt då dess 
status för stunden är beroende av vindinducerade vattenströmmar och tillfälliga 
temperaturfluktuationer och kräver därför högfrekvent provtagning. De djupare bentiska 
systemen saknad vegetation och därmed dess förmåga att återspegla 
vattenkvalitetsförändringar. Undersökningar av de vegetationsklädda bottnarna ingår den 
ena av tre delar i Vattendirektivet som ska beskriva ekosystemet. Undersökningar av 
förändringar i djuputbredning, täckningsgrad och artsammansättning i de vegetationsklädda 
bottnarna är ett förhållandevis kostnadseffektivt sätt att direkt avläsa områdets status enligt 
de miljökriterier som nu framtas inom Vattendirektivet.  
 
 
Syfte 
 
Syftet med undersökningen är att se fastsittande växters djuputbredning och insamla djuren 
som återfinns på dessa vegetationsklädda bottnar. Djuputbredning och täckningsgrad av 
blåmusslan (Mytilus edulis) skattas. Med hjälp av artsammansättningen, arternas 
djuputbredning, täckningsgrad och biomassa kan områdets status skattas. Arbetet kräver 
liten tid i fält och, beroende på ambitionsnivån på programmet är det mycket billigt, om 
man nöjer sig med att skatta de vanliga arternas djuputbredning med hjälp av 
videotransekter.  Kostnader tillkommer om en mer omfattande dokumentation ska ske (t.ex. 
GIS-applikation, ”ground proofing” med dykare) och om undersökningarna även 
inkluderar kvantitativ provtagning för att kunna följa biodiversiteten och dess förändringar 
med tiden.  
 
Nedan följer en kort beskrivning av metodiken, som förutom videoskattningarna följer 
Naturvårdsverkets Handbok för miljöövervakning av de vegetationsklädda bottnarna i 
Östersjön (författad av den sökande). Ett preliminärt kostnadsförslag ges för de olika 
ambitionsnivåerna från enkel video för skattning av vanliga, iögonfallande växtarter och 
blåmussla, för video och kompletterande dykskattningar samt för kvantitativ provtagning 
vilket då omfattar alla komponenter i ekosystemet (både växter och djur).  
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Metodik 
 
Arbetet utförs enligt rekommendationerna för det nationella miljöövervakningsprogrammet 
(se Naturvårdsverkets Handbok samt följddokument för de vegetationsklädda bottnarna i 
Östersjön, (www.naturvardsverket.se/dokument/mo /hbmo/del3/kusthav ). I korthet görs 
följande i fält: dykare simmar ut en metergraderad lina (måttband) längs med en given 
kompasskurs ut mot slutet av den vegetationsklädda bottnen på ca 15 till 20 m djup. 
Utgångspunkten på stranden är fix och återbesöks årligen så exakt som möjligt. Dykarna 
börjar sedan att i en ca 10 m bred korridor skatta bottentypen och dess procent -fördelning 
av häll, block, sten, grus, sand och/eller mjukbotten samt de iögonfallande växternas 
djuputbredning och täckningsgrad (7-gradig skala). Avståndet från land avläses på 
måttbandet och djupet bestäms med en djupmätare (dykdator). Allt skrivs ner på 
anteckningsblad direkt under vattnet när observationen görs. Man använder inte ramar som 
slumpas ut och inom vilka man gör procentskattningarna utan en beskrivning av hela den 
ca 10 m breda korridoren görs. Om kvantitativ provtagning ingår, utslumpas tre ramar (i 
allmänhet 0.2x0.2 m sidolängd) på givna avstånd från land. Avståndet för provtagningen 
bestäms vid första besöket på lokalen varvid stratifierad slumpning tillämpas (inom varje 
identifierat vegetationsbälte slumpas 3 ramar). Därefter är avståndet fixerat vid framtida 
provtagning. Vanligtvis insamlas totalt 12 till 15 ramar per lokal. 
 
Varje lokals läge (GPS, markering) dokumenteras så att lokalen kan återbesökas exakt.. I 
allmänhet sker fotodokumentation av profilerna i samband med dykningarna. 
 
Om kvantitativa prover tas, fryses de i fält samt sorteras sedan på lab. Torrvikten bestäms 
för varje enskild art för sig. Djuren räknas och både växter och djur torkas sen i 60o C till 
konstant vikt (minst 14 dagar). Biomassan beräknas till g torrvikt per m2, inklusive skal om 
de föreligger. 
 
 
Översiktlig videokartering 
 
Som en inledning till det regionala programmet föreslås att en mer omfattande 
videokartering görs av det aktuella området. Idag finns xx lokaler besökta av dykare i norra 
skärgården (karta). Dessa lokaler kommer i första hand i fråga för det fortsatta regionala 
programmet. Men för att ytterligare finna lämpliga lokaler på ett kostnadseffektivt sätt, kan 
ett större antal utvalda bottnar filmas med video som dokumentera djupet och GPS-
positionen för varje bildruta. Därmed behöver man inte använda de dyra dykarna och stora 
områden kan täckas på en dag. Dykare kan skatta högst fyra lokaler per dag, oftast blir det 
bara två eller tre beroende på resväg etc.. Videodokumentrationen kan sedan användas i 
GIS-applikationer samt vara ett underlag för framtida återbesök av området där man då får 
en mer geografisk täckning av tillståndet. Videoupptagningarna ser inte lika detaljerat som 
dykare, men stora, lättidentifierade arter kan framgångsrikt karteras, t.ex. djup 
utbredningen och täckningsgraden av kärlväxter (Zostera, Potamogeton spp) eller blåstång 
och gaffeltång, samt andra större alggrupper. Själva skattningen gör enligt amma standard 
som vid dykinventeringarna (se ovan), men de görs nu istället från en monitor i båten eller 
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på lab. och inte i vattnet. Därmed mister man lite av möjligheten till både detaljstudie samt 
översikt på plats, men har möjlighet att gå över många fler områden och därmed kunna 
uttala sig mer generellt om regionen. 
 
Sammanfattningsvis:  videokartering ger en god geografisk spridning och återspeglar 
regionala status av det valda området, dykkartering följer standard för miljöövervakningen 
och ger mer detaljerade och korrekta skattningar av arters djuputbredning och 
täckningsgrad, samt kan relativt lätt upptäcka framtida främmande arter i ett område. De 
kvantitativa proverna ger den högsta upplösningen och lämpar sig för trendanalyser av 
enskilda arters utbredning. 
 
Jag rekommenderar en kombination av ovan beskrivna metoder. Man börjar med en 
videokartering av utvalda lokaler i det aktuella området. Med hjälp av videon bestämmer 
man sedan ett antal lämpliga lokaler som karteras av dykare. På några av dessa utvalda 
lokaler görs även kvantitativ provtagning. Kriterier för val av lokaler bestäms delvis även 
av bedömningsgrunderna för miljökvalitet. Förutom bedömningsgrunderna måste man nog 
fortfarande även använda sig av andra kriterier för att kunna göra en korrekt bedömning av 
områdets ekologiska status. 
 
Lokaler väljs så att de representerar den inre, mellan och den yttre skärgården. Inom varje 
delområde görs ett antal replikat, t.ex. 4 lokaler i inre, 4 i mellan och 2 i yttre skärgården. 
Av erfarenhet vet vi att den yttre skärgården är väldigt likartad och därför behövs inte så 
många replikat. Kvantitativ provtagning sker inom åt i inre och mellanskärgården samt på 
en lokal i yttre skärgården. 
 
Kostnader redovisas separat för de olika metoderna. 
 
 
 
Redovisning 
 
Resultaten från dykskattningarna redovisat i tabellform (Excell och/eller Access). Figurer 
illustrerar lokalernas utseende. Förändringar i djuputbredning och täckningsgraden med 
tiden illustreras. Data jämförs med resultat från nationella miljöövervakningen samt med 
tillgängliga regionala program.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kostnadsförslag 
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Kostnaderna är uppdelade i tre delar:1. dykkartering, 2. kvantitativ provtagning  3. video-
inventering  
 
Om videokarteringen väljs bör man börja med den. Videokartering beräknas ta 4 dagar i 
fält plus resor till och från området. Då hinner man besöka ca 40 lokaler. Urvalet av lokaler 
görs på karta, helst med geologiska kartor som bakgrund. Videoupptagningarna bedöms i 
två steg. I första rummet tjänar de som underlag för val av dyklokaler. Detta kan göras 
direkt i samband med videofilmningarna, varvid man i fält protokollför vissa arters 
förekomst samt deras täckningsgrad och maximala djup. Från videobilderna bedöms det 
om lokalen är representativ för området. I ett andra steg protokollförs samtliga 
observationer som kan göras på videoupptagningarna med samma metodik som 
dykkarteringarna (djup, bottentyp, arter och deras täckningsgrad) samt data för GIS-
applikationer (GPS-position). Detta tar drygt 4 veckor. 
 
Dyklokalerna väljs i samråd med Länsstyrelsen och i första hand ur redan tidigare kända 
lokaler. 
 
Ett första förslag är att besöka 4 lokaler i inre, 4 i mellan- och 2 i yttre skärgården. Totalt 
tio lokaler kan besökas inom tidsramen fem dagar i fält. Det tillkommer en dag 
förberedelse och en dag avslutning av fältarbete. Vid bra förhållanden kan man hinna med 
3 lokaler per dag, men vid längre transportsträckor och ogynnsamt väder görs bara två 
lokaler. Om kvantitativ provtagning väljs kan man endas göra två lokaler per dag, vilket 
dock ryms inom fältveckan för endast skattningar. 
 
Kostnaderna som redovisas nedan (i ord och tabell) är preliminära, löner och avgifter kan 
förändras något. 
 
Kostnaderna är ca 190 000 för besök av tio lokaler för dykinventering av arters 
djuputbredning och täckningsgrad enligt standardmetod inom nationella 
miljöövervakningen av vegetationsklädda bottnar. 
 
Om kvantitativ provtagning genomförs på fem av dessa lokaler tillkommer ca 174 000 
kronor 
 
Om en preliminär videoinventering gös inför valet av lokaler utöver de redan kända 
tillkommer en kostnad på ca 80 000 kronor.  
 
Om videoinventeringen ska bearbetas för framtida dokumentation samt GIS-applikationer 
tillkommer en kostnad på ca 100 000 kronor.
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Preliminärt kostnadsförslag för regional miljöövervakning av vegetationsklädda bottnar i Stockholms Län

1. Fältprovtagnig, skattning av arters djuputbredning och täcknigsgrad på 10 lokaler i Stockholms norra skärgård

löner tot mån à summa 
Forskare utvärdering 1.5 35 000 52 500 
3 Fältass/dykare 0.8 18 000 14 400 
summa lön 66 900 
LKP etc 54.973 % 36 777 
Totalt löner 103 677 

övriga kostnader
Resor, hyror bil, släp 20 000 
Traktamenten 21 180 dag 3 780 
hyra båt 10 000 
drift båt 5 000 
hyra dykutrustning 5 000 
hyra lokaler, dagar 5 500 2 500 

summa övrigt 46 280 

summa totalt 149 957 
OH  SU % på total 25.92 % 38 869 

Totalt sökta medel 188 826 

SU= Stockholms Universitet

2. Kvantitativ provtagning på fem av lokalerna för skattngar av arters djuputbredning och täckningsgrad
genomgång och utvärdering av ca 60 prover

löner tot mån à summa 
Forskare utvärdering 1 35 000 35 000 
sortering av prover 3 17 000 51 000 
summa lön 86 000 
LKP etc 54.973 % 47 277 
Totalt löner 133 277 

övriga kostnader
Labutrustning, data etc. 5 000 

summa övrigt 5 000 

summa totalt 138 277 
OH  SU % på total 25.92 % 35 841 

Totalt sökta medel 174 118 

Totalt dykskattningar + kvantitativ provtagning 362 944 kronor

3. Videoinventering på ca 40 lokaler, 4 dagar i fält

löner tot mån à summa 
Forskare utvärdering GIS 1.5 35 000 52 500 
3 Fältass/dykare 0.7 18 000 12 600 
summa lön 65 100 
LKP etc 54.973 % 35 787 
Totalt löner 100 887 

övriga kostnader
Resor, hyror bil, släp 18 000 
Traktamenten 18 180 dag 3 240 
hyra båt 10 000 
drift båt 5 000 
kostnad videoutrustning (band etc.) 3 000 
hyra lokaler, dagar 4 500 2 000 

summa övrigt 41 240 

summa totalt 142 127 
OH  SU % på total 25.92 % 36 839 

Totalt sökta medel 178 967 
om endast video används för val av lokaler reduceras kostnaden med ca 100 000 
(d.v.s. forskarlönen + dess alla avgifter)

Om fler lokaler ska besökas kan man addera 1 dag per 10 videolokaler, samt 3 dyklokaler per dag.
Ett kvantitativt prov tar drygt en dag att sortera väga och protokollföra.  


