Faktablad 2003:02

vy

2
LANSSTYRELSEN
I STOCKHOLMS LAN

Pa ett stort antal vdgar i
lanet och langs med manga
av innerstadens gator ar hal-
terna av partiklar ohilso-
samt héga i synnerhet under
varen och pa forsommaren.
Halterna overstiger de lag-
stadgade normer som regle-
rar hur hog halten partiklar
far vara i utomhusluften ar
2005. Darfor arbetar lanssty-
relsen under aret med att ta
fram forslag pa atgarder som
kan sidnka halterna.

Mangden skadliga partiklar
| luften maste minska

Halterna i [anet dverstiger lagstadgade normer

EU-direktiv styr svensk lagstiftning

1996 inférde EU ett ramdirektiv (96/62/
EG) som innebar att medlemslédnderna har
som skyldighet att 6vervaka och sdkerstélla
kvaliteten pa luften i det egna landet. I ram-
direktivet anges vidare att man skall inrétta
handlingsplaner for omraden dar koncentra-
tionen av fororeningar dverskrider gransvér-
dena plus de tillfdlliga toleransmarginalerna
for att sdkerstdlla att man ej kommer att
overskrida griansvirdena vid den tidpunkt de
skall vara uppfyllda.

1999 antog Europaradet ett dotterdirektiv
(99/30/EQG) till ramdirektivet ddr man anger
gransvirden for svaveldioxid, kvévedioxid

och kvéveoxider, partiklar och bly samt nir
dessa gransvirden skall vara uppfyllda.
Sverige har infort EU:s dotterdirektiv
i lagstiftningen genom fOrordningen om
miljokvalitetsnormer  for utomhusluften
(SFS 2001:527) som &r kopplad till 5 kap.
i miljobalken. I forordningen definieras
normvéarden, toleransmarginaler och utvar-
deringstrosklar for kvévedioxid, kvaveoxid,
svaveldioxid, bly och partiklar (PM10).

Partiklar kan gora dig sjuk!

Partikelhalten i luften paverkar luftvigarna
och hjart- och kérlsystemet. Undersokningar
visar dven pa kopplingar till lungcancer.



Dygnsmedelvarde (far endast
overstigas 35 ganger per ar,
90-percentil)

Arsmedelvirde

Niva 2 (efter 31 December 2009)*

Dygnsmedelvarde (far endast
Overstigas 7 ganger per ar, 98-
percentil)

Tabell 1. -
Niva 1
Till skydd fér mdn-
niskors hdlsa far
partiklar efter den 50 ug/m?
31 december 2004
inte forekomma i S
utomhusluft med 40ug/m
mer dn i genom-
snitt:
50 pg/m?
20 ug/m?

Arsmedelvarde

*Vagledande gransvarden skall ses 6ver mot bakgrund av ytterligare information om hélso- och miljeffekter,
teknisk genomférbarhet och erfarenheter fran tillimpningen i medlemsstaterna av gransvardena i etapp 1.

Effekten pa hélsan verkar vara propor-
tionell mot partikelhalten.

Korttidsexponering:
Kortvarigt hoga halter av PM10-expo-
nering leder till bl.a. andningssymptom
och fordndringar av lungfunktionen,
O0kad medicinering och fler akutbe-
sok pa sjukhus for astmatiker, okade
sjukhusintagningar av barn med lung-
sjukdomar och av éldre for lunginflam-
mation.

Forhojda halter av partiklar i luften r
ocksa kopplade med 6kat antal dodsfall
i hjért-, karl- och lungsjukdomar.

Langtidsexponering:

Halsoeffekterna vid langtidsexpone-
ring &r betydligt mindre studerade &n de
hélsoeffekter som uppstér vid kortvarig
exponering. Det har visats i undersok-
ningar att en Okad risk for lungcancer
existerar i omraden med forhojda par-
tikelhalter.

Studier har visat ett samband mellan
exponeringen for luftburna partiklar och
kroniska och tillfalliga effekter pa lung-
funktionen hos barn och vuxna och luft-
véigssymptom hos barn.

En langvarig partikelexponering leder
till minskad livslédngd. I Stockholms ldn
har berdkningar visat att livslingden
forkortas dubbelt sd mycket av partikel-
halten i luften som den gor av trafiko-
lyckor.

Olika ursprung och spridning

Partiklar kommer fran flera olika killor,
bl.a. forbranning av fossila brénslen och
biobrédnslen, vdg- och fordonsslitage,
végsand, skogsbrinder, hav, dkensand
och andra jordmaterial. Alla kéllor exis-
terar inte i alla lander. Spridningen av
partiklarna varierar eftersom olika stor-
lekar transporteras olika langt.

Partiklar kan métas som massa, par-
tikelyta eller antal partiklar per volym-
senhet. Grinsvirden och normer anges
i ug/m3 (massa) for partiklar mindre &n
10 mikrometer (PM10). Man kan dela
in partiklarna i tre olika storleksgrup-
per, grova, fina och ultrafina. Samtliga
ingar i PM10.

Vagtrafik,
avgaspartiklar
300 ton

Energi-
anlaggningar
00 ton

Vagtrafik, .
slitagepartiklar ga kallor
3700 ton 000 ton

PM10-utslapp fran olika kéllor i ton,
ar2002 i Stockholms lan

Grova partiklar kommer fradn trafiken
Grova partiklar utgdrs av storlekar
mellan ca PM10 och PM1 och utgors

i huvudsak av uppvirvlade partik-
lar som bildats bl.a. genom slitage av
végbanan, bromsar, didck, och sand
pa végar och gator. Under vinter och
var uppstar hoga halter lokalt da dessa
partiklar binds pa vata viagbanor och
sedan virvlas upp vid torrt véder.
Grova partiklar utgér huvuddelen av
PM10-halten i ndrheten av starkt trafi-
kerade végar och gator.

Mindre partiklar styrs av vinden

Fina partiklar utgérs av storlekar
mellan ca PM1 och PMO,1 och hir-
stammar i huvudsak fran utslapp i
andra ldnder som ddrmed har stor
paverkan pé bakgrundshalterna. Vari-
frén intransporten sker styrs av vinden
eftersom de fina partiklarna kan uppe-
halla sig i atmosfédren ett antal dygn.
Partiklar som har sin kélla utanfor
regionen utgdr ungefar hilften av den
totala urbana PM10-halten i regionen.

De minsta kommer fran avgaser
Ultrafina partiklar utgérs av partiklar
mindre dn ca PMO,l. Dessa kommer
bl.a. fran utsldpp av avgaspartiklar
fran lokala fordon, fran vedeldning
och fran energianlaggningar. De ultra-
fina partiklarna utgér en mycket liten
del av den totala PMI10-halten. Om
man istéllet méter antalet partiklar s&
utgor de ultrafina partiklarna huvud-
delen.

Trafikméangd och strukturen pa
bebyggelse dr av stor betydelse

Trafikmingden och lokala variationer
i bebyggelse d.v.s. olika ventilations-
forhallanden har mycket stor betydelse
for PM10-halterna. Smala och slutna
gaturum t&l mycket mindre trafik dn
bredare och 6ppnare. Om ndromra-
det kring en vég eller gata sluts med
bebyggelse kan PM10-halten mer &n
dubbleras (rdknat som 90-percentil
dygnsvirde.)

Vigtrafikens uppvirvling av slita-
gepartiklar fran vdgbeldggning, sand,
déck, bromsar etc. har ocksd mycket
stor betydelse for PMI10-halterna i



Halter av partiklar, PM10, 2002

Normerna for PM10 far éverskridas 35 ganger
per dr fran och med 2005. Kartan visar berdk-
nade halter fér PM10 det 36:e vdrsta dygnet
2002 i Stockholms stad (det férsta dygnet
da normen éverskrids). Halterna har berdk-
nats tvd meter 6ver markniva. Uppmdtta
halter for PM10 2002 har markerats med
siffervirden. Bakgrundshalterna overstiger
27 ug/m’ i ndstan hela Stockholm stad.
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Kalla:
Stockholms- och Uppsala lans luftvards-
forbund. www.slb.mf.stockholm.se/ivf

gaturum och intill stora trafikleder.
Aven vidret har stor betydelse for
PM10-halterna. Under perioder med
torrt vdder hdjs halterna méngdub-
belt. Detta brukar intrdffa speciellt
under véren. Intransport av partiklar
spelar dven stor roll. Under &r med torr
véderlek och mycket vindar fran kon-
tinenten kan PM10-halterna i gaturum
hojas med 10-20 %.
Fordonshastigheten och andelen
tung trafik har ocksé betydelse for hur
stor méngd partiklar som virvlas upp
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nira en gata eller vdg och dirigenom
for PM10-halten i ndiromradet.

Uppdrag - Friskare Luft

Den 27 november 2002 fick Lansstyrel-
sen i Stockholms ldn ett uppdrag fran
regeringen som gick ut pa att Lans-
styrelsen skulle ldmna ett forslag pa
atgardsprogram for Stockholms 1dn som
skall leda till att partikelhalten (PM10)
minskas sd att man klarar de normer
som giller fr.o.m. 1 januari 2005. Arbe-
tet med att ta fram ett atgirdsforslag

Schematisk bild 6ver

kdllor, férrad och transport

av icke avgasrelaterade

partiklar i vagmiljon.

Kadlla: Icke avgasrelaterade

partiklar i viagmiljon, 2001,
y Mats Gustafsson, VTI.

Resuspension

Omgivning
B S

utfors inom projektet “Friskare luft” pa
Lansstyrelsen i Stockholms ldn i sam-
arbete med berorda myndigheter, kom-
muner och organisationer.

Atgdrder ska genomforas pa kort sikt
Lénsstyrelsen arbetar med att ta fram
atgirdsforslag for att minska halterna
av partiklar. Eftersom lagen séger att
normerna maste klaras till ar 2005
maste atgdrderna ge snabba resultat.
Dock ér dven atgdrder som far genom-
slag pé ldngre sikt intressanta eftersom
kraven skérps ar 2010, enligt nuvarande
EU-forslag etapp 2 (se tabell 1).

Olika atgdrder krdavs for att kunna
sinka halterna av de olika partikel-
storlekarna. For de grova partiklarna
kan annan vintervighallning och mins-
kad anvidndning av dubbdick ge sdnkta
halter visar erfarenheter fran Oslo och
Helsingfors. For de mindre partik-
larna, dér utslédppen framst sker i andra
lander, kan véra egna atgédrder paverka
halterna i mindre grad. EU-direktiven
kan dock leda till minskad intransport
och lagre bakgrundshalter pa sikt nir
alla lander uppfyller gransvirdena. De
minsta partiklarna atgirdas bast genom
atgirder pa fordonen.

My



Projektet Friskare fufr tar fram forslag pa atgarder

STEHOLUS LAY

Lansstyrelssen samarbetar idag med
manga olika myndigheter och akt6-
rer for att ta fram lampliga atgarder
for att sanka halterna av partiklar (PM
10). Forslagen ska lamnas till reger-
ingen den 31 december 2003.

Miljobalken sédger att ett atgdrdspro-
gram ska upprittas om det behdvs for
att en miljokvalitetsnorm ska uppfyl-
las eller om kravet pa det foljer av EU-
direktiv.

Atgirdsprogrammet upprittas av
regeringen eller av en eller flera myn-
digheter eller kommuner/kommu-
nalforbund som regeringen utser. Ett
atgardsprogram kan omfatta alla typer

Kontakt

Isabell Lundberg

Projektledare Friskare luft

Tel: 08-785 51 83

E-post: isabell.lundberg@ab.lst.se

L&s mer pa var hemsida www.ab.Ist.se/friskare luft

Allmént om luftféroreningar

Efter en kort tids exponering

« Lungfunktionsférdndring

+ Astma attacker, 6kad medicinering
«  Hjartflimmer

« Sjukhusinldggningar

« Dod

Efter lang tids exponering

« Forsdmrad utveckling av lungfunktion
« Utveckling av astma

« Lungcancer

+ Dod

av verksamheter som péverkar de foro-
reningsnivaer som normen avser, dven
verksamhet som inte ar tillstdndsplik-
tig enligt lag.

Lansstyrelsens uppdrag

Regeringen har gett Lénsstyrelsen 1 upp-
drag att ta fram ett forslag till atgardspro-
gram sé att normen for partiklar (PM10)
klaras i hela ldnet. I uppdraget ingar ocksé
att Lansstyrelsen ska ta fram forslagen i
samrad med kommunerna i ldnet, Lands-
tinget och Stockholmsberedningen. Léns-
styrelsen skall ocksé samrada med berérda
centrala och regionala myndigheter, till
exempel Vigverket, Banverket, Riksan-
tikvarieimbetet, Naturvardsverket och

Kontakt

Jesper Johansson

Utredare

Tel: 08-785 51 50

E-post: jesper.johansson@ab.Ist.se

Formgivning: Ylva Englund

Nyfiken pa mer information?

Om hiélsoeffekter av luftfororeningar

+ Arbets- och miljomedicin vid Stockholms
ldns landsting

« Miljohdlsorapport 2001 Socialstyrelsen Insti-
tutet for Miliomedicin, Miliomedicinska
enheten, Stockholms Idns landsting

« Ute boken, En bok for alla som bryr sigom en
hdlsosam utomhusluft, Statens folkhdilso-
institut, Naturvdrdsverket

Om miljokvalitetsnormer
* Miljékvalitetsnormer fér utomhusluft.
EG dir 96/62/EG (Férordning 2001:527)

« Ldnsstyrelsens begdran om ett regerings-
beslut for att ta fram ett atgdrdsprogram

Boverket. Lénsstyrelsen bestimmer
hur genomforandet av uppdraget nér-
mare skall organiseras.

En redovisning av uppdraget skall
lamnas till regeringen senast den 31
december 2003. Miljobalken (5 kap. 6
§) anger vad ett atgirdsprogram skall
innehélla. I regeringens uppdrag ingar
ocksa att berdkna vad de foreslagna
atgirderna kommer att kosta, vem som
bor ansvara for att dtgdrderna verk-
stdlls och vem som ska betala de upp-
komna kostnaderna. I den man de ar
tillampliga skall &dven foreskrifterna i
forordningen (1998:1820) om sérskild
konsekvensanalys av reglers effekter
for smé foretags villkor foljas.

Adress

Lénsstyrelsen | Stockholms Ldn
Miljé- och planeringsavdelningen
Hantverkargatan 29

Box 22 067

104 22 Stockholm, Sverige

Tel: 08- 785 4000 (vxI)

Pa Internet

+ Ldnsstyrelsen i Stockholms Idin
www.ab.lst.se/Friskare luft

+ Stockholms- och Uppsala ldns luftvardsfor-
bund, www.slb.mf.stockholm.se/Ivf

« Stockholms Luft- och Bulleranalys,
www.slb.mf.stockholm.se

« Miljoférvaltningen i Stockholm,
www.slb.mf.stockholm.se/miljo

« Vdgverket, www.vagverket.se

+ Vdg- och transportforskningsinstitutet,
www.vti.se

« Naturvdrdsverket,
http://naturvardsverket.se
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