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Miljdindikatorer anvands for att sammanfatta, férenkla och darmed underlatta
hantering och kommunikation av miljédata. Genom att mata verksamhetens milj6-
paverkan kan miljéarbetet standigt forbattras och resultaten blir synliga i foretagets
miljéredovisning.

Syftet med att folja upp sin verksamhet med hjalp av miljdindikatorer ar att redovisa
relevant information, att synliggéra nedlagt arbete och att sporra sig sjalv att bli annu
battre.

EMAS anger ett antal omraden med miljéindikatorer, sa kallade karnindikatorer,
som om de ar relevanta for verksamheten, ska vara med i miljéredovisningen.

Energieffektivitet Avfall
Materialeffektivitet Biologisk mangfald
Vatten Utslapp

TIPS OCH LARDOMAR
Verksamhetens karnindikatorer som redovisas ska vara direkt kopplade till de
betydande miljdéaspekterna som har identifierats vid den initiala miljéutredningen.

Det ar viktigt att fundera Over vilka indikatorer som bast speglar féretagets direkta och
indirekta miljopaverkan. De valda indikatorerna ska ge basta méjliga bild av miljo-
arbetet. Det &r alltsa inte tvunget att redovisa alla karnindikatorer som finns med i
EMAS-férordningen utan verksamheten redovisar de som ar mest relevanta for den
egna verksamheten.

For att indikatorn ska séaga nagot om verksamheten ar det viktigt att géra om dem till
nyckeltal genom att dela det som mats med omsattning eller antal anstéllda, t.ex.
forbrukad energi/omsattning.



Slamsugning

Ett slamsugningsforetag kor 1dnga strackor varje dag med sina lastbilar fér att kunna
utfora arbete at sina kunder. Foretaget har identifierat sina transporter som den mest
betydande miljépaverkan. De har satt som mal att minska CO,-utslappet. Som delmal
och aktiviteter for att nd malet satsar foretaget pa lang eller kort sikt exempelvis pa
milj6klassade lastbilar, och béattre planerade korrutter.

Som viktigaste uppféljningsmatt har de valt foretagets liter bransle/omsattning, vilket
de ocksa jamfor 6ver tiden i sin miljoredovisning. Om omséattningen 6kar och mangden
bransle minskar gor féretaget badde en ekonomisk besparing och en milj6vinst. Miljo
och ekonomi gar hand i hand och det &r viktigt att inte tappa kopplingen till den goda
affaren.

Kontorsverksamhet

En redovisningsfirma har identifierat pappersférbrukning och elférbrukning som sina
mest betydande miljéaspekter. Firman har som mal att minska sin pappers- och el-
férbrukning. For att fa ner pappersférbrukningen ska de bara géra dubbelsidiga
utskrifter. De valjer att félja upp pappersférbrukningen genom antal papper/kund.

Aktiviteter for att minska energiférbrukningen ar att stalla in utrustning pa energispar-
lage, kopa in energisnal utrustning samt att stanga av kontorsutrustning och slacka
lampor nar de inte anvands. Energianvandningen féljs upp och redovisas i nyckeltalet
kWh/anstalld.

Vard

En vardcentral har identifierat |akemedelsforskrivning och férebyggande halso- och
sjukvard som sina betydande miljéaspekter. Vardcentralen har satt som mal att
minska lakemedlens miljopaverkan och 6ka den forebyggande halso- och sjukvarden.

Som aktiviteter for att nd malen ska onddig férskrivning och férskrivningen av vissa
typer "miljéfarliga” lakemedel minska i enlighet med "Kloka Listan”, antalet FaR
(Fysisk aktivitet pa Recept) ska tka och sa &ven information till patienterna om t.ex.
rokprevention. | miljéredovisningen bestammer sig vardcentralen for att redovisa f6lj-
samhet till Kloka listan (% av total férskrivning), antal FaR/lakare, antal patienter som
far férebyggande vard/totalt patientbesok.

Genom att 6ka sin positiva miljopaverkan med férebyggande halso- och sjukvard, far
vardcentralen friskare patienter som kraver ett lagre vardbehov med minskad lakeme-
delsanvandning och allméan resursférbrukning, vilket ger minskad milj6-

belastning i ett senare skede.



For mer information, ga in pa naturvardsverket.se/emas
Du kan ocksa skicka e-post till emas@naturvardsverket.se

Ett komplett miljoledningssystem

EMAS ar EU:s miljdlednings- och miljérevisionsordning. Med en EMAS-certifiering
kommunicerar din organisation ansvarstagande, trovardighet och prestanda. Aven
om att infora ett miljéledningssystem innebéar kostnader kan det pa sikt bli [6nsamt
att investera i en mer miljdanpassad verksamhet.

naturvardsverket.se/emas
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